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※キャンセル料がかかる場合があります。　※食物アレルギーが心配な方は、申込み前にお電話にて材料等をお問合せください。

★ホームページからのご応募　こども未来館公式ホームページ（https://coconico.jp/）よりご応募いただけます。

それぞれの受付期間内に届くように、往復はがきに宛先（〒440-0897 豊橋市松葉町３-１ こども未来館ここにこ行）及び
①体験プログラム・子育て講座名(1通につき1つ) ②開催日時 ③参加者全員の氏名(ふりがな)･学年(年齢） ④保護者の氏名・電話番号
の内容を明記してご郵送ください。

★ハガキでのご応募

体験プログラム名 日　時 講　師 参加費（税込） 会　場対象/定員（抽選）

子育て講座名 日　時 講　師 参加費（税込） 会　場対象/定員（抽選）

QRコードから
簡単申し込み
だニャ～!

QRコードから
簡単アクセス

ニコ!

〈下記体験プログラムの受付期間〉 2月1日(土)10 : 00 ～ 2月15日(土)17 : 00

体験プログラム参加者募集!

〈下記子育て講座の受付期間〉 2月1日(土) ～ 2月15日(土)

子育て講座参加者募集!

油絵画家になろう!
季節の花の油絵に挑戦!

3月23日(日)13 : 30 ～ 15 : 30 山内伸(画家) 500円 ものづくり工房小学生/10名

パンとお菓子を作ろう!
いちごパンとフルーツところてん

3月2日(日)10 : 00 ～ 12 : 00 ＨＡＰＰＹ　ＢＲＥＡＤ 800円 キッチン工房年中～小学生/16名

色紙を組合わせてオリジナル
グラデーションメモ帳を作ろう!

3月2日(日)
①11 : 00 ～ 12 : 00 ②13 : 00 ～ 14 : 00

合同会社 HANAKA
プリントプロジェクト

500円 ものづくり工房
年少～中学生/各回20名
(未就学児は保護者同伴)

パティシエになろう!
ショートケーキを作ろう!

3月15日(土)13 : 30 ～ 15 : 30 マッターホーン 500円 キッチン工房
小学3年生～中学生/
16名

【三河トコトン豚まつり関連イベント】

ソーセージ作り体験
3月16日(日)

①11 : 00 ～ 12 : 30 ②13 : 30 ～ 15 : 00
三河トコ豚極め隊 1,000円 キッチン工房

小学生～中学生/各回16名
※小学4年生以下は保護者同伴

【三河トコトン豚まつり関連イベント】

豚肉解体ショー
3月16日(日)

①10 : 00 ～ 11 : 00 ②12 : 30 ～ 13 : 30
三河トコ豚極め隊 1,000円 ものづくり工房

小学生～中学生/各回40名
※小学4年生以下は保護者同伴

【三河トコトン豚まつり関連イベント】

バーベキュー教室
3月16日(日)

①10 : 30 ～ 12 : 00 ②13 : 00 ～ 14 : 30
三河トコ豚極め隊 1,000円 芝生広場

小学生～中学生/各回20名
※小学4年生以下は保護者同伴

レゴのロボットですもう対戦!
プログラミングで動かすよ!

3月23日（日）
①10 : 00 ～ 12 : 00 ②13 : 30 ～ 15 : 30

ももたろう
パソコン教室

無料 研修室
5歳～小学4年生/各回10名
(未就学児は保護者同伴)

三原色で色作りをしよう! 3月23日(日)10 : 00 ～ 12 : 00
さはらいくよ
(さはら絵画教室)

200円 ものづくり工房小学生/10名

手作りおもちゃで遊ぼう 3月7日（金）10 : 30 ～ 11 : 30
志村貴子
(おもちゃコンサルタントマスター)

無料 スタジオA
1歳～3歳児と保護者/
20組

ねんねのお話 3月25日（火）10 : 30 ～ 11 : 30
黒栁あやか
(睡眠コンサルタント)

無料 スタジオA
0歳～1歳6ヶ月児と
保護者/20組

〈下記体験プログラムの受付期間〉 2月1日(土)10 : 00 ～ 2月28日(金)17 : 00
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●写真はすべて過去のものやイメージです。 ●対象者の記載のないイベントは、どなたでもご参加

いただけます（未就学児は保護者同伴）。 ●参加費の記載がないものは無料でご参加いただけます。 

●イベント・体験プログラム・講座・貸室利用には駐車場サービスはありません。 ●都合により内容

は変更になる場合があります。  ●お電話での問合及び申込等の受付時間は、個別に記載がある場

合を除き9:30 ～20:30 です。 ●ホームページからのイベントお申込みの抽選結果は、後日メール

にてご連絡します。 ●各種お申込の際にお預かりしました個人情報は、当該案件に関するご連絡や

出欠管理等の目的以外には一切利用いたしません。●協力者等の敬称は省略させていただきます。2月号

VOL.395
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0歳から3歳児と保護者の方を主な対象として、遊びの場や

子育て情報などを提供し、子どもたちの成長を応援しています。子育てプラザ

2025 イベントカレンダー 2月1日(土) ～ 2月28日(金)

日時 / 開館日の9 : 30 ～ 17 : 00

対象 / 主に子育て期の方

母子健康手帳の交付日 / 金曜・土曜・日曜 （要事前予約）

親子講座おひさまのへや ちょっとおしえてイベントくまさんのへや

日 月 火 木 金土 水

3 4 6 722/1 5

10 11 13 1498 12

17 18 20 211615 19

24 25 27 282322 26

休館日

休館日

休館日

休館日

おえかきしよう
つくってあそぼう
「おにのおめん」

つくってあそぼう
「おにのおめん」

つくってあそぼう
「おひなさま」

つくってあそぼう
「おひなさま」

つくってあそぼう
「おひなさま」

つくってあそぼう
「おひなさま」

つくってあそぼう
「おにのおめん」 おえかきしよう おえかきしよう

おえかきしよう おえかきしよう
おかいものごっこ
①10:30～ ②14:00～

おかいものごっこ
①10:30～ ②14:00～

おかいものごっこ
①10:30～ ②14:00～

親子ふれあいあそび
①11:30～ ②14:30～

親子ふれあいあそび
14:30～

親子ふれあいあそび
①11:30～ ②14:30～

親子ふれあいあそび
①11:30～ ②14:30～

親子ふれあいあそび
①11:30～ ②14:30～

親子ふれあいあそび
①11:30～ ②14:30～

おかいものごっこ
①10:30～ ②14:00～

おかいものごっこ
①10:30～ ②14:00～

おかいものごっこ
①10:30～ ②14:00～

チャイルドサポートプランは、豊橋市で子育てをするための情報提供シート

を使って、子育て支援サービスの紹介を説明会形式で行います。楽しい親子

遊びや、育児相談も行います。木のおもちゃのプレゼントもありますよ！

※詳細は、4か月児健康診査で配布する案内をご覧ください。

※説明会は、ここにこ以外にも市内6ヶ所の地域子育て支援センターで毎月開催しています。

日程 / 主に毎月第3土曜日 14 : 00 ～ 14 : 30（予定）

対象 / 概ね5ヶ月 ～ 1歳未満のお子さまと保護者（豊橋市内在住）

日時 / 3月3日（月） 10 : 00 ～ 11 : 00　　定員 / 12組

※色は写真と異なる場合があります。

妊娠・出産・子育て総合相談窓口

ねんねくまさん（2～6ヶ月）

日時 / 3月4日（火） 10 : 00 ～ 11 : 00　　定員 / 12組

はいはいくまさん（7～11ヶ月）

日時 / 3月6日（木） 10 : 00 ～ 11 : 00　　定員 / 8組

ふたごのくまさん（0～3歳の双子・三つ子・多胎の妊婦）

こども未来館公式ホームページよりご応募ください（抽選）

おなじ年齢のお子さまをお持ちの保護者同士、

おしゃべりしたり、情報交換したりできるおへやです♪

くまさんのへや （年齢別交流会 ）

2月1日(土)～2月15日(土)まで受付

フーさんの
ワクワクシアター
11 : 00 ～ 11 : 30

おはなしのへや
14 : 00 ～ 14 : 30

ねんねくまさん
10 : 00 ～ 11 : 00

はいはいくまさん
10 : 00 ～ 11 : 00

チャイルドサポート
プラン説明会
14 : 00 ～ 14 : 30

ちょっとおしえて
ねんねの相談
10 : 00 ～ 11 : 30

ちょっとおしえて
園生活について
10 : 00 ～ 11 : 30

チャイルドサポートプラン説明会

こども未来館では、保健師や保育士が妊娠から出産・育児へと、

切れ目のないサポートを行います。育児に関する相談や、ちょっ

と聞いてみたいことがあれば、お気軽に声を掛けてください。ま

た、豊橋市在住者を対象に母子健康手帳の交付も行っています。

プレママ・パパ交流会
14 : 00 ～ 15 : 30

妊婦さんへの
睡眠講座
10 : 30 ～ 11 : 30

断乳・卒乳の
おはなし会
10 : 30 ～ 11 : 30
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自分の好きなこと、やってみたいことを見つけられる、たくさんの遊びを用意しています。

●「まち空間」は入場料が必要です。※「ほの国こどもパスポート」ご利用の場合は無料

●当館は「ほの国スタンプラリー」の対象施設です。

●「体験セット」は、小学2年生以下は保護者同伴での貸出です。体験・発見プラザ

問合 ・ 申込 / ☎0532-21-5527（受付時間 / 9:30 ～ 20:30）

問合 / ☎0532-21-5527（受付時間 / 9:30 ～ 20:30）

入会金無料ここにこスクール

今月のオススメ!

●予約・貸出券の登録は、利用時間終了の30分前までとなります。●1回につきお一人さま10冊まで

の貸出です。●返却本のみ、2階事務室にて21 : 00まで受付けます。※返却(システム処理)は翌開館日扱い

図書コーナー
利用時間

9:30 ～ 17:00

貸室利用 2F事務室にてお申込みください

徒歩＝豊橋駅から7分

バス＝豊鉄バス「こども未来館・商工

　　　　会議所」 下車すぐ

駐車場＝67台（150円（税込）/30分）
※ご来館は公共交通機関をご利用ください。

〒440-0897

愛知県豊橋市松葉町3-1
TEL.0532-21-5525（代）

FAX.0532-56-5552

入場料 アクセス

休館日

毎週水曜日(祝休日の場合は開館、翌平日が休館)

無料 ※ただし、体験・発見プラザ「まち空間」は有料

（税込）

★「ほの国こどもパスポート」が使えます。

大　人

個　人
まち空間
入場料

300円

150円

団 体
（20人以上）

240円

120円

年 間
パスポート

1,500円

450円
小・中・
高校生

豊
橋
駅

豊橋
市役所

豊橋
郵便局

カリオンビル

路面電車

広小路通り

札木通り
商工
会議所

西八町守下

と
き
わ
通
り

大
橋
通
り

松葉公園

開館時間

子育てプラザ 9 : 30 ～ 17 : 00

体験･発見プラザ 9 : 30 ～ 17 : 00

集いプラザ 9 : 30 ～ 21 : 00

学んで楽しい、つくっておいしい チョコレートの大研究

監修 / 日本チョコレート・ココア協会　発行所 / PHP研究所

【利用時間区分】

①9:30～13:00 ②13:30～17:00 ③17:30～21:00

【利用可能部屋】

●研修室A ・ B(全面利用可) ●スタジオA ●スタジオB

●ものづくり工房 ●キッチン工房 ●企画展示室

ナポレオンも大好きだったチョコレート。そんなチョコレートのひみつを

徹底解明する本!製造工程から栄養・歴史・お菓子レシピまで、幅広く紹

介しています♪ チョコレートについて楽しく学んで、おいしく食べよう！

「ハートのメッセージカード」

107「さいほうセット」

日時/2月1日（土）・15日（土）10 : 00 ～ 11 : 30

会場/まち空間「市電前」

申込/当日会場にて随時受付 ※材料がなくなり次第終了

期間/～2月28日（金）

ドイツのブロック「フィッシャーテクニック」を使った

組み立てプログラムにチャレンジしてみよう！

2月は、「ポータルクレーン」と「平削り盤」を作ります。

日時/2月2日（日）＝①ポータルクレーン

　　　　2月8日（土）＝②平削り盤

　　　　各日とも10 : 00～

対象/どなたでも ※小学2年生以下は保護者同伴

定員/各日10名 ※先着順　　　会場/まち空間「市電前」

申込/当日の10 : 00までに会場前の受付表に記名

①

②

色画用紙やマスキングテープを使

って、“ハートのメッセージカード”

を作ろう! 作ったカードは、大切な

人におくってね♪

色 画 用 紙 を 毛 糸 で ぬ い 合 わ せ て 、

“ポシェット”を作ろう!

作ったポシェットは、好きなものを

入れて、お出かけをするときなどに

使ってね♪

【わくわくまちくうかん】【めざせ！くみたてマイ★スター】

【体験セット】

重要な会議や研修会、ダンスの練習、趣味の工作・料理

教室などに、ぜひご利用ください。その他、さまざまな

ニーズにお応えしますので、お気軽にお問合せください。

内容は他にもいろいろ! 詳しくは 検索!!ここにこスクール

【スタジオ B】 定員/10名

一区分あたりの利用料金(税込)

一般/1,140円 ・ 営利/3,420円

おいしさのヒミツと歴史、お菓子づくり

リラックスヨガ
ひとつひとつのポーズで身体をリラックスさせなが

ら、ヨガを学んでいきます。深くゆったりとした呼吸

に意識を向け、ヨガを通じて自分を観察しましょう！

実施日/月曜日（月3回）　対象/18歳以上

時間/19 : 30 ～ 20 : 30　 定員/25名

受講料/3,000円（税込）　　体験料/1,200円（税込）

講師/Yumi

ベリーダンス
年齢層やダンス経験を問わずに受講できます。

健康や美容にも良く、腰痛の改善や下半身の引

き締めなど、ダイエット効果も期待できます。

実施日/金曜日（月3回）　対象/18歳以上

時間/11 : 10 ～ 12 : 10　 定員/20名

受講料/5,400円（税込）　　体験料/1,800円（税込）

講師/Yuka
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イベントのご案内

※当日の集合時間・場所などの詳細は、抽選結果メールにてご連絡します。

時間/10 : 30 ～ 11 : 30　定員/10名 ※抽選

対象/小～中学生（保護者同伴）

会場/穂の国とよはし芸術劇場PLAT

申込/2月1日(土)10 : 00〜15日(土)17 : 00までHPにて

今回の「ここにこ社会見学」は、穂

の国とよはし芸術劇場PLATとの

コ ラ ボ で す ♪ 普 段 は 見 る こ と の

で き な い 舞 台 裏 や 劇 場 ス タ ッ フ

のお仕事の見学をしませんか？

3/9 日

時間/9 : 30 ～ 21 : 00　会場/ここにこ広場

協力/二川宿本陣資料館(☎0532-41-8580)

二 川 宿 本 陣 資 料

館のおひなさまの

中から、昭和30年

代 ま で よ く 飾 ら れ

た御殿付のひな人

形 ・ 御 殿 飾 り を 展

示します。

2/1 土

プ ロ が 使 う テ ク

ニックを覚えよう!

一 生 モ ノ の ス キ ル

が身につくかも♪

豊橋市と友好都市

交 流 を 進 め て い る

中 華 人 民 共 和 国

江蘇省南通市の小

中 学 生 に よ る 、 書

道作品の展示をし

ます。

メ タ ル ク リ ー チ ャ ー 達

の 住 む 架 空 の 銀 河 系

…。そこには人々の想像

を 超 え た 、 “ 創 造 の 世

界”が広がっていた！

金属のプロフェッショナ

ルがお届けする、驚きと

興奮の造形作品展。

2/2 日

時間/14 : 00 ～ 　会場/ここにこ広場

鬼は～外! 福は～内!! 節分恒例の豆まきイベ

ント♪ 日本の伝統文化、豆まきをしましょう♪

時間/10 : 00 ～ 17 : 00　会場/ここにこ広場他

共催/豊橋春節祭実行委員会 豊橋地区日本中国友好協会

春節祭 in Toyohashi 2025

中国の旧正月である春節は、新年を祝う日で

す。伝統楽器である「二胡」のコンサートを中

心に、クラフト体験などが楽しめます♪

ここにこ社会見学

劇場のお仕事をのぞいてみよう！

出張展示

二川宿本陣のひなまつり

こども未来館相撲大会 ここにこ場所

絵画・書道作品展

クレープフェス&

ワークショップ

金属生物の創造銀河系

メタルクリーチャー2025

節分ニコニコ豆まき

2/3 月 ～10 月

2/23 日 祝

2/9 日

時間/①10 : 00 ～ 12 : 00 ②13 : 00 ～ 15 : 00

対象/中学生以下のお子さま

会場/ここにこ広場　申込/当日会場にて随時受付

ここにこボラン

テ ィ ア と 一 緒

に 、 「 ト ン ト ン

紙相撲」を作り

ます。

ここにこ工作教室

トントン紙相撲

あそびマルシェ

時間/各13 : 00 ～ 15 : 00

対象/中学生以下のお子さま　会場/ここにこ広場

申込/当日会場にて随時受付

折り紙と将棋の遊びコーナーが登場。

2/6 木 ～ 3/4 火

時間/①10:00～ ②11:00～ ③13:00～

　　　 ④14:00～ ⑤15:00～(各回30分程度)

対象/小学生　定員/各回5名 ※先着順

参加費/300円(税込)　会場/ここにこ広場

講師/じんけ(イラストレーター「とりりすとふしぎな森のなかまたち」作者)

申込/当日会場にて随時受付

キミもイラストレーター!
～自分だけのお城を描こう!!～

時間/9 : 30 ～ 21 : 00 ※最終日は17 : 00まで

会場/ギャラリーストリート

問合/豊橋市教育委員会生涯学習課 （☎0532-51-2846）

令 和 6 年 度 の 明 る い 家 庭 づ く り

壁新聞コンクールの受賞作品を

展示します。子どもたちが、「明る

い家庭づくり」のため家庭で行っ

ていることを、大きな壁新聞に描

きました。ぜひご覧ください。

令和6年度

明るい家庭づくり壁新聞
受賞作品展示

時間/9 : 30 ～ 21 : 00 ※最終日は15 : 00まで

会場/ギャラリーストリート

テ ー マ は 「 相 撲 」 。 大

会 の 対 象 年 齢 で は な

い お 子 さ ま や 、 絵 を

描 く こ と 、 字 を 書 く こ

と が 好 き と い う お 子

さ ま の 作 品 を 、 期 間

中 ギ ャ ラ リ ー ス ト

リートへ展示します。

2/10 ～ 23月 日 祝

2/1 土 ・2 日 2/1 土 ・2 日

時間/9 : 30 ～ 17 : 00　会場/企画展示室

主催/豊橋地区日本中国友好協会

日中友好児童生徒
書初展

2/15 土 ・16 日

時間/10 : 00 ～ 16 : 00　会場/芝生広場

魅 惑 の ス イ ー ツ 「 ク

レープ」がたっぷりと堪

能 で き る 、 イ ン ス タ 映

え も 間 違 い な し の マ ル

シェイベント!! 可愛い

ス イ ー ツ の レ ジ ン キ ー

ホルダーが作れるワー

クショップ(有料)も♪

時間/9 : 30 ～ 17 : 00　会場/企画展示室

協力(出展作家)/橋寛憲・マノミホ

2/8 土 ～ 24 月 振
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