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【ホームページまたはハガキにてご応募いただけます】
★ハガキでのご応募/それぞれの受付期間内に届くように、往復はがきに宛先（〒440-0897 豊橋市松葉町３-１ こども未来館ここにこ行）及び①体験プログラム・子育て講座名(1通につき1つ) 

②開催日時 ③参加者全員の氏名(ふりがな)･学年(年齢） ④保護者の氏名・電話番号の内容を明記してご郵送ください。※キャンセル料がかかる場合があります。※食物アレルギーが心配な方は、

申込み前にお電話にて材料等をお問合せください。

体験プログラム名 日　時 講　師 参加費（税込） 会　場対象/定員（抽選）

子育て講座名 日　時 講　師 参加費（税込） 会　場対象/定員（抽選）

QRコードから
簡単申し込み
だニャ～!

QRコードから
簡単アクセス

ニコ!

〈下記体験プログラムの受付期間〉 5月1日(木)10 : 00 ～ 5月15日(木)17 : 00

体験プログラム参加者募集!

〈下記子育て講座の受付期間〉 5月1日(木) ～ 5月15日(木)17 : 00

子育て講座参加者募集!

SOZOこどもクッキング
野菜の肉巻きと豆乳入りの味噌汁

手作りトマトケチャップに挑戦！

5月31日（土） 10 : 00 ～ 12 : 30 豊橋創造大学短期大学部 400円 キッチン工房小学生/12名

6月1日（日）

①10 ： 00 ～ 12 ： 00　②13 ： 30 ～ 15 ： 30
コーミ㈱ 1組500円 キッチン工房

小学生と保護者/各回10組
（保護者1名につき子ども1名まで）

6月7日（土） 13 : 30 ～ 15 : 30 マッターホーン 500円 キッチン工房
小学3年生 ～ 中学生/
16名

6月8日（日） 10 : 00 ～ 12 : 00 ＨＡＰＰＹ ＢＲＥＡＤ 900円 キッチン工房年中 ～ 小学生/16名

6月8日（日）

①10 ： 00 ～ 12 ： 00　②13 ： 30 ～ 15 ： 30
荒川泰宏陶芸教室 1,000円 ものづくり工房小学生 ～ 中学生/各回15名

6月14日（土） 13 : 30 ～ 15 : 00 ㈱お亀堂 300円 キッチン工房
小学3年生 ～ 中学生/
16名

6月15日（日） 11 : 00 ～ 13 : 00
浦野真理
（野菜ソムリエ）

1人600円 キッチン工房
小学生と保護者/8組
（保護者1名につき子ども2名まで）

6月15日（日） 13 : 30 ～ 14 : 30 ㈱イトコー 500円 ものづくり工房小学生/15名

6月21日（土） 10 : 00 ～ 13 : 00 麺menクラブ 600円 キッチン工房小学3年生 ～ 中学生/20名

6月22日（日）
①11 ： 00 ～ 12 ： 00　②13 ： 00 ～ 14 ： 00

合同会社HANAKA
プリントプロジェクト

500円 ものづくり工房
年少～中学生/各回20名
※未就学児は保護者同伴

6月28日（土） 10 : 00 ～ 12 : 00 ＨＡＰＰＹ ＢＲＥＡＤ

浅野友美
（ここにこ体験講師）

900円 キッチン工房年中～小学生/16名

6月29日（日） 14 : 00 ～ 15 : 00 無料 研修室小学1年生～4年生/12名

おえかきしよう
えのぐでおえかき

6月6日（金） 10 : 30 ～ 11 : 30 寺井千方(保育士)

無料 スタジオA

1 ～ 3歳児と保護者/12組

親子クッキング
パパも作ろう離乳食

6月22日（日） 10 : 00 ～ 11 : 30

無料 ものづくり工房

市内在住の未就園児と保護者/
30組 ※豊橋市在住

親子クッキング
たのしいたなばた☆

6月30日（月） 10 : 00 ～ 11 : 30

500円 キッチン工房1歳半児以下の保護者/14組 

入園について
おしえて保育コンシェルジュ

5月30日（金） 10 : 30 ～ 11 : 30
保育コンシェルジュ
(保育課)

500円 キッチン工房2・3歳児と保護者/12組

〈下記体験プログラムの受付期間〉 5月1日(木)10 : 00 ～ 5月31日(土)17 : 00

2
0
2
5

5
●写真はすべて過去のものやイメージです。 ●対象者の記載のないイベントは、どなたでもご参加

いただけます（未就学児は保護者同伴）。 ●参加費の記載がないものは無料でご参加いただけます。 

●イベント・体験プログラム・講座・貸室利用には駐車場サービスはありません。 ●都合により内容

は変更になる場合があります。  ●お電話での問合及び申込等の受付時間は、個別に記載がある場

合を除き9:30 ～20:30 です。 ●ホームページからのイベントお申込みの抽選結果は、後日メール

にてご連絡します。 ●各種お申込の際にお預かりしました個人情報は、当該案件に関するご連絡や

出欠管理等の目的以外には一切利用いたしません。●協力者等の敬称は省略させていただきます。
月号

VOL.401

山本友香
(コープあいち管理栄養士)

山本友香
(コープあいち管理栄養士)

パティシエになろう！
ショートケーキを作ろう！

パンとお菓子を作ろう！
カレーフォカッチャと豆乳ゼリー

陶芸家になろう！
お皿やコップを作ろう！

和菓子職人になろう！
寒天を使った上生菓子「紫陽花」を作ろう！

野菜ソムリエと作ろう！
トマトの冷製パスタと夏野菜のジュレサラダ

大工さんになろう
なんでも棚を作ろう！

自家製そば粉でそば打ち体験

色紙を組合わせて
オリジナルグラデーションメモ帳を作ろう！

パンとお菓子を作ろう！
カレーフォカッチャと豆乳ゼリー

英語で遊ぼう！ 基本編
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0歳から3歳児と保護者の方を主な対象として、遊びの場や

子育て情報などを提供し、子どもたちの成長を応援しています。子育てプラザ

2025 イベントカレンダー 5月1日(木) ～ 5月31日(土)

日時 / 開館日の9 : 30 ～ 17 : 00

対象 / 主に子育て期の方

母子健康手帳の交付日 / 金曜・土曜・日曜 （要事前予約）

親子講座おひさまのへや ちょっとおしえてイベントくまさんのへや

チャイルドサポートプランは、豊橋市で子育てをするための情報提供シート

を使って、子育て支援サービスの紹介を説明会形式で行います。楽しい親子

遊びや、育児相談も行います。木のおもちゃのプレゼントもありますよ！

※詳細は、4か月児健康診査で配布する案内をご覧ください。

※説明会は、ここにこ以外にも市内6ヶ所の地域子育て支援センターで毎月開催しています。

日程 / 主に毎月第3土曜日 14 : 00 ～ 14 : 30（予定）

対象 / 概ね5ヶ月 ～ 1歳未満のお子さまと保護者（豊橋市内在住）

日時 / 6月2日（月） 10 : 00 ～ 11 : 00　　定員 / 12組

※色は写真と異なる場合があります。

妊娠・出産・子育て総合相談窓口

ねんねくまさん （2 ～ 6ヶ月）

日時 / 6月3日（火） 10 : 00 ～ 11 : 00　　定員 / 12組

はいはいくまさん （7 ～ 11ヶ月）

日時 / 6月28日（土） 14 : 00 ～ 15 : 30　　定員 / 10組

こども未来館公式ホームページよりご応募ください（抽選）

おなじ年齢のお子さまをお持ちの保護者同士、

おしゃべりしたり、情報交換したりできるおへやです♪

くまさんのへや （年齢別交流会 ）

5月1日(木) ～ 5月15日(木)17 : 00 まで受付

チャイルドサポートプラン説明会

こども未来館では、保健師や保育士が妊娠から出産・育児へと、

切れ目のないサポートを行います。育児に関する相談や、ちょっ

と聞いてみたいことがあれば、お気軽に声を掛けてください。ま

た、豊橋市在住者を対象に母子健康手帳の交付も行っています。

にぎやかな
　スティールパン
　　　コンサート
11 : 00 ～ 11 : 30

つくってあそぼう
「こいのぼり」

つくってあそぼう
「こいのぼり」

つくってあそぼう
「こいのぼり」

つくってあそぼう
「こいのぼり」

つくってあそぼう
「こいのぼり」 つみきであそぼう つみきであそぼう つみきであそぼう

ちょっとおしえて
授乳・産前産後の相談
10 : 00 ～ 11 : 30

ちょっとおしえて
発達の相談
10 : 00 ～ 10 : 40

おはなしのへや
14 : 00 ～ 14 : 30

つみきであそぼう つみきであそぼう

つみきであそぼう つみきであそぼう つみきであそぼう つみきであそぼう つみきであそぼう つみきであそぼう

ねんねくまさん
10 : 00 ～ 11 : 00

はいはいくまさん
10 : 00 ～ 11 : 00

ふたごのくまさん
10 : 00 ～ 11 : 00

チャイルドサポート
　　　プラン説明会
　14 : 00 ～ 14 : 30

 季節のおひさまシアター
①11:30～ ②14:30～

 季節のおひさまシアター
①11:30～ ②14:30～

 季節のおひさまシアター
①11:30～ ②14:30～

 季節のおひさまシアター
①11:30～ ②14:30～

 季節のおひさまシアター
①11:30～ ②14:30～

 季節のおひさまシアター
①11:30～ ②14:30～

米粉ねんどで
　　　あそぼう
10 : 30 ～ 11 : 30

ちょっとおしえて
栄養について
10 : 00 ～ 11 : 20

はたらくくるま はたらくくるま はたらくくるま はたらくくるま はたらくくるま

みんなあつまれ
～ミニミニ
　　うんどうかい～
11 : 00 ～ 11 : 20

親子クッキング
10 : 00 ～ 11 : 30

入園について
10 : 30 ～ 11 : 30

みんなあつまれ
～ミニミニ
　　うんどうかい～
11 : 00 ～ 11 : 20

日月 火 木 金 土水

65

1312

2019

2726

休館日

休館日

休館日

休館日

2

8 97

15 1614

22 2321

29 30

3

10

17

24

31

4

11

18

25

28

プレママ・パパ交流会

5/1

音の和のコンサート
～世界の民族楽器と
　　歌とピアノの調べ～
11：00～11：45
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自分の好きなこと、やってみたいことを見つけられる、たくさんの遊びを用意しています。

●「まち空間」は入場料が必要です。※「ほの国こどもパスポート」ご利用の場合は無料

●当館は「ほの国スタンプラリー」の対象施設です。

●「体験セット」は、小学2年生以下は保護者同伴での貸出です。体験・発見プラザ

問合 ・ 申込 / ☎0532-21-5527（受付時間 / 9:30 ～ 20:30）

問合 / ☎0532-21-5527（受付時間 / 9:30 ～ 20:30）

入会金無料ここにこスクール

今月のオススメ!

●予約・貸出券の登録は、利用時間終了の30分前までとなります。●1回につきお一人さま10冊まで

の貸出です。●返却本のみ、2階事務室にて20 : 30まで受付けます。※返却(システム処理)は翌開館日扱い

図書コーナー
利用時間

9:30 ～ 17:00

貸室利用 2F事務室にてお申込みください

徒歩＝豊橋駅から7分

バス＝豊鉄バス「こども未来館・商工

　　　　会議所」 下車すぐ

駐車場＝68台（150円（税込）/30分）
※ご来館は公共交通機関をご利用ください。

〒440-0897

愛知県豊橋市松葉町3-1
TEL.0532-21-5525（代）

FAX.0532-56-5552

アクセス

豊
橋
駅

豊橋
市役所

豊橋
郵便局

カリオンビル

路面電車

広小路通り

札木通り
商工
会議所

西八町守下

と
き
わ
通
り

大
橋
通
り

松葉公園

開館時間

休館のお知らせ

子育てプラザ

9 : 30 ～ 17 : 00

体験･発見プラザ

9 : 30 ～ 17 : 00

集いプラザ

9 : 30 ～ 21 : 00

令和7年9月1日(月)から

令和8年5月31日(日)までの間、

休館を予定しています。 ※詳細はHPをご覧ください。

入場料

無料 ※ただし、体験・発見プラザ「まち空間」は有料

休館日

毎週水曜日(祝休日の場合は開館、翌平日が休館)

★「ほの国こどもパスポート」が使えます。

（税込）

大　人

個　人
まち空間
入場料

300円

150円

団 体
（20人以上）

年 間
パスポート

240円 1,500円

450円120円小・中・高校生

ごみ育 日本一楽しいごみ分別の本

著者 / 滝沢秀一　発行所 / 株式会社太田出版

【利用時間区分】

①9:30～13:00 ②13:30～17:00 ③17:30～21:00

【利用可能部屋】

●研修室A ・ B(全面利用可) ●スタジオA ●スタジオB

●ものづくり工房 ●キッチン工房 ●企画展示室

いろいろなゴミをどう分別したらいいのか？分別の仕方に

ついて、わかりやすくクイズ形式で教えてくれる本です。

この本を読み終えたら、読む前とはゴミ分別に対する意

識やゴミに対する見方も変わっているかもしれません。

ドイツのブロック「フィッシャーテクニック」を使った

組み立てプログラムにチャレンジしてみよう！

5月は、「輸送用ヘリコプター＆タワー」と「トラック」を作ります。

日時/5月10日（土）＝①輸送用ヘリコプター＆タワー

　　　　5月17日（土）＝②トラック

　　　　各日とも10 : 00～

対象/どなたでも ※小学2年生以下は保護者同伴

定員/各日10名 ※先着順　　　会場/まち空間「市電前」

申込/当日の10 : 00までに会場前の受付表に記名

① ②

美肌を守る紫外線対策をクイズや実技を

通 し て 楽 し く 学 び 、 紫 外 線 に つ い て 詳 し く

なろう!  ミサンガのプレゼントもあるよ♪

【サロンに「食」をテーマにした

  展示・体験が登場！】

【めざせ！くみたてマイ★スター】

【動くまち空間】

こどもバレエ
バ レ エ の 基 礎 を 丁 寧 に わ か り や す く レ ッ ス ン 。

授業の進行状況により発表会もあり!

重要な会議や研修会、ダンスの練習、趣味の工作・料理

教室などに、ぜひご利用ください。その他、さまざまな

ニーズにお応えしますので、お気軽にお問合せください。

実施日/木曜日（月2回）　　対象/年少～小学生

時間/16 : 30 ～ 17 : 20 (年少～年長または小1)

　　　　17 : 30 ～ 18 : 20 (小1～小6)

定員/各20名　　受講料/3,000円（税込）

講師/藤城抄知子

内容は他にもいろいろ! 詳しくは 検索!!ここにこスクール

【研修室 A】 定員/20名

一区分あたりの利用料金(税込)

一般/1,530円 ・ 営利/4,590円

日時/5月25日（日)

①10 : 00～ ②11 : 15～ ③13 : 30～ ※各回30分

対象/年長～小学3年生（小学2年生以下は保護者同伴） 

 定員/各回12組（1組3名まで）

会場/ここにこ広場

申込/お電話にて受付中(☎0532-21-5527)

協力/資生堂ジャパン株式会社

食材や調理、栄養に関することなど、

私 た ち の 身 近 に あ る 「 食 」 に つ い て 、

さ ま ざ ま な 遊 び や 体 験 を 通 し て 楽 し

く学ぼう！

「紫外線マスターになろう！」

ベビーマッサージ教室
優しく撫でさすられることで、心地よい刺激が赤ちゃ

んの生命力を活発にし、心や体の発育を促します。

実施日/6月9日(月) ・23日(月) 

対象/3ヶ月以上 ～ 10ヶ月(実施初日の月齢)と保護者

時間/10 : 00 ～ 11 : 00　　 定員/10組

受講料/1回1,100円（税込）　講師/二村理佳

申込/お電話にて受付中
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イベントのご案内

名前入り!
消しゴムはんこ

付き

時間/10 : 00 ～ 17 : 00 会場/企画展示室

協力/とよはし市電を愛する会　豊橋鉄道

豊 橋 の 顔 で も あ

る ､路面電車の貴

重 な 資 料 を 展 示

し ま す ｡ 市 内 の 文

化芸 術にて多大な

る 功 績 を 遺 し た 伊

奈彦定氏の作品も

展示します｡ 時間/①11:00～11:45 ②15:00～16:00

対象/ ①3歳児以下と保護者 ②どなたでも

会場/ ①子育てプラザ ②ここにこ広場

出演/ 音の和music （歌い手/川原一紗 ・民族楽器演奏家/藤川潤司 ）

初めての音体験を親

子で楽しむ音楽会。

各 地 の 珍 し い 民 族

楽 器 で 、 音 の 世 界

旅行をご一緒に♪

5/5 月 祝

時間/10 : 00 ～ 16 : 00　会場/ここにこ広場

GW最終日は、ぜひここにこで!!

い ろ い ろ な 工 作 や 体 験 を 通 し て 、 親 子 一 緒 に

大切な時間をお過ごしください♪
時間/10 : 00 ～ 16 : 00

会場/ここにこ広場

対象・定員・参加費/ブースにより異なります

大 人 も こ ど も も 楽

しめるワークショッ

プが盛りだくさん!

もちろんキッチン

カ ー や 飲 食 ブ ー

スの出店もありま

す♪ 

5/11 日

時間/10 : 00 ～ 16 : 00 会場/ここにこ広場他

対象・定員・参加費/ブースにより異なります

主催/わがMAMA時間 申込/当日会場にて随時受付

サイエンスショーやAR体験、トイドローン体験、

ここにこ銀行コラボイベント「キッズリポーター

体験」など、ワクワクが詰まったイベント! 学んで遊

んで食べて癒されて、好きなこと全部やっちゃおう!

5/18 日

時間/9 : 30 ～ 17 : 00　会場/企画展示室

協力/スマイルスライム

そもそも「スライム」って何だろう？ 何でできて

いるのかな？  色々学びながら、様々なスライム

をツンツンしてみよう♪
時間/   ①10 : 00 ～  ②13 : 00 ～  ③15 : 00 ～

対象/年少～(未就学児は保護者同伴)　定員/各回16名

材料費/600円（税込）　会場/ここにこ広場

申込/当日9 : 30より会場にて整理券配布

だ れ で も 簡 単 に

スライムをつくる

ことができます｡

つくるポイントな

ど 作 家 さ ん か ら

聞いてみよう！

5/25 日

時間/10 : 00 ～ 14 : 00  会場/芝生広場他

協力/オートバックス・チームツーリング・豊橋警察署

前回のイベントにて大人気を博し

た ス ー パ ー カ ー た ち が 帰 っ て く

る!!  大人もこどもも、クルマ好き

の 方 も そ う で な い 方 も 、 珍 し く て

カッコイイ車たちを、是非見に来

て く だ さ い ! 1 4 : 0 0 よ り ス ー パ ー

カーの「出発式」も行います!!

豊橋市電だいすき！

豊橋の市電探検！！

会場/ここにこ広場

5/3 土 祝

みんなで盛り上がろう！

ここにこGWライブ
世界の民族楽器と歌とピアノの調べ

音の和コンサート

特別な1日をここにこで♪

親子時間フェスタ!
こころの華咲く♪

カラフルマルシェ

みらいキッズ＆ママ

エンジョイマナビスクエア
さわってふしぎ体感♪

つんつん展
プロが伝授!

究極スライムづくり

あんしん安全なまちづくり

みんな大好き!!
スーパーカー大集合

令和7年度伝統文化親子教室事業
はじめての伝統文化教室　

〜将棋～

5/25 日

ここにこ工作教室

時間 / 11 : 00～11 : 30　出演 / 松井奈都子
◎スティールパンコンサート

時間 / 13:30～14 : 30  出演 / 無限ホープ

◎手話ボーカルで観るコンサート

時間 / 15 : 00～15 : 30　出演 / ファニーズ
◎チアダンスパフォーマンス

5/6 火 振

5/3 ～18土 祝 日

5/24 土 ～ 6/8 日 5/24 土 ・6/1 日 ・8 日

時間/9 : 30 ～ 21 : 00 ※初日は13 : 00～

会場/ギャラリーストリート

問合/豊橋市環境保全課(☎0532-51-2394)

ア カ ウ ミ ガ メ 保

護 活 動 や 表 浜 海

岸 の 自 然 に つ い

て、標本を展示す

る と と も に 動 画

や ポ ス タ ー を 上

映・掲示します。

5/13 火 ～6/12 木

アカウミガメが来る表浜海岸の

自然を守ろう

時間/①10 : 00 ～ 12 : 00 ②13 : 00 ～ 15 : 00

対象/中学生以下のお子さま

会場/ここにこ広場　申込/当日会場にて随時受付

ここにこボランティアと一緒に、プラスチック

容器を使ってマラカスと笛を作ります。

開催日時/〈全6回〉 各13 : 30 ～ 15 : 30
①5/17（土） ②6/14（土） ③6/28（土）
④7/21（月・祝） ⑤8/ 2（土） ⑥8/23（土）
対象/未就学児～小学生の将棋未経験者（全6回中4回以上の参加ができる方）　
定員/15名  会場/研修室他  参加料/無料 
指導/公益社団法人 日本将棋連盟公認将棋指導員　柴田　弘子
申込/5月1日（木）～お電話（0532-21-5527）にて ※先着順

将棋初心者のお子様に向けた無料の将棋体

験教室です。全6回のプログラムで、基本的な

ルールから楽しく学びます。

募集のお知らせ
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